
家庭教育学級の歩み  

                          牛久市立第一幼稚園家庭教育学級 

                                     委員長 川又 美緒 

１ 第一幼稚園の家庭教育学級の目標 

  「 活動を通して親子で一緒に学ぶ場をつくる 」 

                

２ 学習活動の経過  

（１） 5月 29日（月）  ・開級式 

                               

（２） 5月 29日（月）  ・親子はみがき教室 

 

（３） 9月 14日（木）  ・雪印メグミルク工場バス研修 

 

（４） 12月 21日（木）  ・閉級式 

 

３ 実践を振り返って   

（１）開級式                               

大竹園長先生よりスキンシップの大切さ、互いに助け合 

い、家庭の絆を高めることについて書面で教えて頂きまし 

た。 

 

（２）親子はみがき教室 

    コロナ禍で大人数集まっての開催が難しいと判断して、 

   イラストを使って歯磨きのポイントを伝える書面を配布し 

ました。 

    過去の歯磨き教室で実際に出た質問と回答を載せること 

   に加え、歯磨きについて疑問に思っていることについて、 

アンケートを実施しました。 

 

（３）雪印メグミルク工場バス研修 

保護者で工場見学を実施しました。バスでは参加者同士 

   で子育て等に関して情報交換を行うことによって学年を超 

えて交流を行いました。さらに、同じ学年同士でも親交を 

深めることができました。 

工場ではチーズやマーガリンの製造過程を見学すること 

   で普段食している物がどのようにできるのか見ることで、 

食への関心・理解を深めることができました。 

 

（４）閉級式 

インフルエンザ等の流行を鑑み、書面での開催となりま 

   した。大竹園長先生からのメッセージも頂き一年の振り返 

りができました。 

                                   

４ まとめ  

   令和 5年度 Daiichiマザーズクラブを通して、親子のコミュニケーションの大切さ、親と子供と

のふれあいの時間の大切さを改めて見直すことができました。 

家庭教育学級の企画を通して、各家庭で親子で楽しい時間を過ごすことができました。 

協力してくださった第一幼稚園の先生方、保護者の皆様に心より感謝申し上げます。 

バス研修 

親子はみがき教室資料 


