
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳
歯
が
抜
け
た
時
は
何
を
食
べ
れ
ば
い
い
で
す
か 

？ 

ま
た
歯
ブ
ラ
シ
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？ 

 
歯の健康新聞 
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＊歯のクイズ＊ 

1. 歯のない動物は次のうちど

れでしょう？ 

A ペンギン  B ライオン  

C イルカ  

 

正解  A 

 

2. 犬も乳歯から永久歯に生え

変わる？ 

A 生まれたときから生えて

いる  B 永久歯が生えてく

る  C 生え変わる  

 

正解  C 

 

3. 鉄と歯、どっちが硬い？ 

A 鉄  B 歯  C 同じ  

 

正解  B 

 

4. 魚は虫歯になる？ 

A なる  B ならない  

 

正解  B 

 

歯
が
抜
け
た
当
日
は
極
端
に
固
い
も
の
、
す
っ
ぱ

い
、
し
ょ
っ
ぱ
い
な
ど
の
刺
激
の
強
い
飲
食
物
を
さ

け
れ
ば
、
あ
と
は
普
通
の
食
事
で
い
い
で
し
ょ
う
。 

歯
磨
き
は
抜
け
た
場
所
に
毛
先
が
当
た
ら
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
軽
く
う
が
い
で
か
ま
い
ま

せ
ん
、
抜
け
た
場
所
（
歯
科
で
抜
い
た
時
も
一
緒
で

す
）
に
歯
ブ
ラ
シ
を
あ
て
る
と
出
血
し
ま
す
し
、
血

が
気
に
な
っ
て
何
回
も
う
が
い
を
す
る
と
、
さ
ら
に

止
ま
ら
な
く
な
り
ま
す
。 

 

当
日
は
、
そ
の
部
分
に
刺
激
が
な
い
よ
う
に
安
静

に
し
て
く
だ
さ
い
（
舌
や
指
で
触
ら
な
い
）
。 

出
血
し
た
と
き
は
き
れ
い
な
ガ
ー
ゼ
を
た
た
ん
で

歯
が
抜
け
た
所
に
あ
て
て
五
～
十
分
ほ
ど
咬
ん
で
い

る
と
止
ま
り
ま
す
。
歯
の
根
の
一
部
な
ど
が
残
っ
て

い
る
と
出
血
や
痛
み
が
続
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
場
合
は
歯
科
医
院
で
診
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 小
児
歯
科
学
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り 

 

牛久市歯科医師会は１９８６年６月の牛久市市
政施行と同時に当時の茎崎町と分離し発足し
ました。現在３７歯科医療施設の管理者で構
成されており、日々の歯科診療の他牛久市と
の委託契約により成人歯周疾患検診や学校
検診、1歳半・３歳児検診をはじめとして牛久
市民の皆様に様々な医療サービスを提供して
います。 


